
План работы ССК «Триумф-ТЛК» на 2022-2023 учебный год 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственные Организаторы   Отметка об 

исполнении 

1 2 3 4 5  

 I. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ  И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

1. Составить и утвердить план работы физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий CCК 

«Триумф-ТЛК»  на 2022-2023 уч.г. 

До 28 августа  

2022 года 

Корякина Е.М. 

 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

2. Организация работы спортивных секций: 

а) волейбол (девушки) 

б) волейбол (юноши) 

в) футбол 

г) мини-футбол 

д) баскетбол 

е) легкая атлетика 

ж) хоккей 

Сентябрь 2022 

Январь 2023 

Корякина Е.М. 

Липин И.Н. 

Зязев Н.А. 

Шимолин Р.А. 

Николаев С.А. 

Гостюхин М.В. 

 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

3. Проведение инструктажа по технике безопасности по видам 

спорта  

Сентябрь 2022 

Январь 2023 

Корякина Е.М. 

Липин И.Н. 

Зязев Н.А. 

Шимолин Р.А. 

Николаев С.А. 

Гостюхин М.В 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

4. Заседание Совета ССК 1 раз в месяц Корякина Е.М. 

Старосты секций 

по видам спорта 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

5. Участие в заседаниях актива физоргов  2-й понедельник 

месяца  

Мазаева А.А. 

Корякина Е.М. 

  

6. Подготовка к проведению  Дня здоровья Сентябрь 2022 

Апрель 2023 

Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

7. Подготовка к районному молодежному туристическому слету   Сентябрь 2022 Мазаева А.А.   

8. Формирование  сборных команд по игровым видам спорта  Октябрь  2022 Корякина Е.М. 

Руководители 

спорт.секций 

  

9. X Спартакиада обучающихся ГАПОУ СО «ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова (по 12  видам спорта)  

Сентябрь 2022 -  

май 2023 

Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

10. Спартакиада работников ГАПОУ СО «ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» (по 6 видам) 

Февраль – 

апрель 2023 

Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 



11. Участие во Всероссийском спортивно-массовом молодежном 

проекте «Чемпионат Ассоциации студенческих спортивных 

клубов России» по 6 видам спорта  

Октябрь 2022-

март 2023 

Корякина Е.М. 

Мазаева А.А.  

 

Орг.комитет 

ССК «Триумф-

ТЛК» 

 

12. Участие сборной команды в   областной спартакиаде среди 

ПОО Свердловской области 

В соответствии с 

календарем 

Министерства  

Корякина Е.М. 

Руководители 

спортивных 

секций  

  

13. Участие в районных соревнованиях и первенствах В соответствии с 

положениями и 

календарем  

Корякина Е.М. 

Руководители 

спортивных 

секций 

  

14. Организация и проведение соревнований, посвященных 

определенным датам  

В течение уч.года  Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

15. Организация и проведение соревнований в рамках 

выполнения нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» 

Октябрь 2022 – 

апрель 2023 

Корякина Е.М.  Отдел ФКСиМП 

Администрации 

ТГО 

 

16. Социальное партнерство.   

Проведение совместных мероприятий с городскими школами, 

направленных на привлечение абитуриентов к поступлению в 

колледж 

В течение 

учебного года  

Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

17. Участие в федеральных, региональных и городских 

программах, конкурсах и фестивалях, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

В течение 

учебного года  

Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

18. Участие в заседаниях  РМО ТГО 1 раз в квартал  Корякина Е.М.    

19. Профилактическая акция «Спортсмены против СПИДа» 01 декабря 2022 

          

Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

20. Участие в региональном заочном/очном  этапе Российской 

национальной премии «Студент года-2022» в номинации 

«Студенческий клуб», «Спортивный студент» 

Сентябрь -

октябрь 2022 

Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

СОО РСМ 

Андриянова 

А.И. 

 

21. Онлайн-всероссийский опрос о деятельности студенческих 

объединений и студенческих клубов в ОУ СПО 

Сентябрь 2022 Корякина Е.М.   

22. Отборочные соревнования по легкоатлетическому кроссу 

среди ПОО Восточного, Западного и Южного округов СО 

Сентябрь 2022 Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

23. Всероссийские  массовые  соревнования  по легкой атлетике 

«Кросс Наций-2022» 

Сентябрь 2022  Корякина Е.М.  

Преподаватели 

физ.культуры 

Отдел ФКСиМП 

Администрации 

ТГО 

 

24. Конкурс лучших практик студенческих организаций СПО Октябрь  2022 Корякина Е.М. СОО РСМ  



«Команда ПРОФИ» (региональный этап) Мазаева А.А. Зверева Е. 

25. Отборочные соревнования по волейболу среди юношеских 

команд ПОО 

Октябрь  2022 Корякина Е.М. 

Липин И.Н. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

26. Финальные соревнования по волейболу среди юношеских 

команд ПОО Свердловской области 

Ноябрь 2022 Корякина Е.М. 

Липин И.Н. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

27. Участие  сборной команды колледжа в открытой районной 

юнармейской военно-спортивной игре «Зарница-2022» 

Декабрь 2022 

 

Корякина Е.М. 

Кулаков А.В. 

Иванов И.М. 

Отдел ФКСиМП 

Администрации 

ТГО 

 

28. Участие в региональных и всероссийских соревнованиях 

«Биатлон в колледж», «Биатлон в ГТО» 

Февраль – март 

2023 

Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

СРО ОГФСО 

Громыко Ю.И. 

 

29. Участие в массовых соревнованиях «Лыжня России-2023» Февраль 2023 Корякина Е.М.  

Николаев С.А. 

Отдел ФКСиМП 

Администрации 

ТГО 

 

30. Участие в массовом антинаркотическом профилактическом 

мероприятии, приуроченном к Международному дню борьбы 

с наркоманией. Турнир по мини-футболу среди студенческих 

команд 

Март 2023 Корякина Е.М. 

Зязев Н.А. 

СОО РСМ 

Андриянова С.И. 

 

31. Соревнования по лыжным гонкам в рамках 12 областной 

Спартакиады среди ПОО Свердловской области 

Март 2023 Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

32. Соревнования по мини-футболу в рамках 12 областной 

Спартакиады среди ПОО Свердловской области 

апрель 2023 Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

33. Участие в культурно-спортивном фестивале для студентов с 

ограниченными возможностями «МЫ ВСЕ МОЖЕМ» 

Май 2023 Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

СОО РСМ 

Зверева Е. 

 

34. Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки в 

рамках 12 областной Спартакиады среди ПОО Свердловской 

области 

Май 2023 Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

35. Проведение и подведение итогов проекта «Мы за здоровый 

образ жизни» по следующим номинациям: 1. «Лучшая 

спортивная группа», «Лучший куратор», «Лучший физорг», 

«Самый спортивный студент» 

Май 2023 Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

36. Соревнования по легкой атлетике в рамках 12 областной 

Спартакиады среди ПОО Свердловской области 

Июнь 2023 Корякина Е.М. 

Николаев С.А. 

Совет 

руководителей 

ФВ ПОО СО 

 

II. АГИТАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКАЯ РАБОТА  



1. Оформление  стенда  о спортивно-массовой работе в ССК Сентябрь 2023 Корякина Е.М. 

 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

2. Выпуск  молнии-поздравления по окончании спортивного 

мероприятия 

в течение 

года 

Корякина Е.М. 

Физорги групп 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

3. Выпуски информационных бюллетеней о спортивных 

событиях на сайте колледжа 

Ежемесячно Корякина Е.М. 

Физорги групп 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

4. Выпуск спортивного вестника по итогам работы 2022-2023 

учебного года 

Июнь 2023 Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

5. Семинары, беседы по вопросам формирования здорового  

образа жизни 

1 раз в 2 месяца Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

6. Конкурс среди студентов на лучшие методические 

рекомендации по здоровому образу жизни, просветительские 

листовки и др. агитационные материалы. 

Ноябрь 2023 Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

III.УЧЕТНО-ОТЧЕТНАЯ РАБОТА  

1. Ведение  учета результатов спортивных соревнований Ежемесячно Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

2. Ведение  учета выполнения нормативов ВФСК «ГТО» Декабрь 2022 

Апрель 2023 

Корякина Е.М. 

Мазаева А.А. 

 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

3. Составление отчета по работе спортивных секций Ежеквартально Корякина Е.М., 

рук.спорт.секций 

Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

 

4. Составление  годового отчета по физической культуре и 

спорту 

Май 2023 Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

5. Подведение итогов смотра-конкурса на самую спортивную 

группу 

Май 2023 Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

  

6. Работа с кураторами групп, студентами и их родителями по 

профилактике пропусков занятий 

Постоянно Корякина Е.М.  

Физорги групп 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

7. Контроль за текущей учебой и успеваемостью студентов Постоянно Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 



8. Мониторинг показателей физической подготовленности 

студентов по годам обучения 

Декабрь 2022 

Июнь 2023 

Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

9. Анализ деятельности, направленной на формирование 

здоровьесберегающего образовательного пространства 

Ежеквартально Корякина Е.М. Совет ССК 

«Триумф-ТЛК» 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

10. Анализ посещаемости и пропусков занятий по болезни. Ежемесячно Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

11. Оформление сводной таблицы качества знаний по физической 

культуре за 2022-2023 уч.год 

Май 2023 Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

 IV. ФИНАНСОВО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   

1. Составить сметы расходов на физкультурно-

оздоровительную, спортивно-массовую работу на очередной 

год 

Октябрь 2022 Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

2. Подготовка  спортивной  базы  колледжа к новому учебному 

году 

Июль 2023 Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

3. Приобретение спортивного инвентаря для учебно-

тренировочного процесса (мячи, лыжи, легкоатлетический 

инвентарь, гимнастический инвентарь. 

сентябрь 2022 Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова»

  

 

4. Ремонт тренажерного зала август - декабрь 

2022 

Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

5. Строительство полосы препятствия  июнь-август 

2022 

Корякина Е.М. ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

6. Ремонт спортивного зала по Кузнецова,73 по назначению Корякина Е.М. 

Иванов И.М. 

ГАПОУ СО 

«ТЛК им. 

Н.И.Кузнецова» 

 

 


